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NEDERLANDSE 



BRANDWONDEN 

STICHTING 


EERST WATER, DE REST KOMT 
LATER! 


LESMATERIAAL OVER PREVENTIE EN EERSTE HULP BIJ BRANDWONDEN 
VOOR 11 - 13 JARIGEN. 


Brandwonden zijn een van de meest ernstige verwondingen die een mens kunnen 
overkomen. De trieste gebeurtenissen in Volendam hebben helaas aangetoond dat 
voorkómen van brand en brandwonden alle aandacht verdient. 


Zeestraat 29 
1941 AJ Beverwijk 
Postbus 1015 
1940 EA Beverwijk 
Tel. (0251)27 55 55 
Fax (0251)21 60 59 


De Brandwonden Stichting zet zich daarom al jaren in voor effectieve preventie en 
het toepassen van de juiste eerste hulp bij brandwonden. 

Kinderen zijn daarbij een belangrijke doelgroep. 

Daarom heeft de Nederlandse Brandwonden Stichting in samenwerking met het 
Oranje Kruis lesmateriaal ontwikkeld dat gericht is op jongeren van 11-13 jaar. 


Rabobank 38 80 13 222 
Postbank 2395812 


Naast toepassing van dit lesmateriaal op scholen, tijdens jeugd-EHBO lessen is het ook 
uitstekend geschikt voor gebruik bij scoutinggroepen. 


Kamer van Koophandel 
Haarlem nr. 41222331 


Op de achterzijde treft u een korte beschrijving aan van het lesmateriaal 'Eerst water, 
de rest komt later!. 


Daarnaast wijs ik u ook op onze gratis voorlichtingspresentaties voorde leiding van 
Scoutinggroepen. Onze consulenten komen graag naar u toe voor meer informatie over 
preventie van en eerste hulp bij brandwonden. 

Met vriendelijke groet, 

Jeanne Hamers 
Coördinator Voorlichting 


januari 2001 
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Keurmerk voor verantwoorde fondsenwerving en -besteding 








Het lesmateriaal ‘Eerst water, de rest komt later heeft ten doel jongeren : 

te instrueren over de eerste hulp bij brandwonden; 
te leren hoe zij de kans op brandwonden kunnen beperken; 
te attenderen op oorzaken van verbrandingen en brandwonden. 

Het lesmateriaal bestaat uit: 

een werkschrift (full colour; 16 pp.) en een diploma voor de scout/cursist; 
een handleiding voorde leiding/instructeur. 

Inhoud van het werkschrift: 

Stripverhaal, waarbij de scout/cursist zelf een tekst schrijft. Het stripverhaal geeft inzicht 
in het ontstaan van brandwonden; 

Twee tekeningen van de doorsnede van de huid. Door arceren/kleuren van de tekeningen wordt 
aangegeven welk deel van de huid beschadigd wordt bij 1 e , 2 e of 3 e graads brandwonden; 
Ontstaan van brandwonden: met behulp van 4 situatietekeningen beoordeelt de scout/cursist 
welke situatie kan leiden tot brandwonden en hoe je dit kunt voorkomen; 

Oorzaken van brandwonden : via symbolen voor ‘vuur, contact, hete vloeistof, explosie, 
elektriciteit, chemicaliën en straling herkent en beschrijft de scout/cursist de oorzaken van 
brandwonden; 

Eerste hulp regels : aan de hand van uitspraken plaatst de scout/cursist het juiste pictogram 
bij de juiste eerste hulpregel; 

Test je kennis : de scout/cursist vult ontbrekende woorden in en lost een letter puzzel op; 
Diploma : elke scout/cursist ontvangt na het maken van de toets, een diploma. 


Handleiding : 

De handleiding bevat, naast een beschrijving hoe het werkschrift te gebruiken, suggesties en 
achtergrond informatie bij de afzonderlijke lesonderdelen. 

Toegevoegd is informatie voor het veilig omgaan met vuurwerk. 


Kosten : 

Werkschrift, inclusief diploma fl.- perstuk 

Handleiding f 1,50 per stuk 

Portokosten zijn voor rekening van de aanvrager. 


Extra informatie voor de leiding 

Voor de leiding van scoutinggroepen bestaat de mogelijkheid een gratis 
voorlichtingspresentatie aan te vragen. 

De inhoud van de presentatie richt zich op veiligheid thuis, terwijl de eerste hulp bij 
brandwonden uitgebreid aan de orde komt. De presentatie wordt gegeven door een 
consulent van de Nederlandse Brandwonden Stichting met behulp van moderne apparatuur. 


Voor informatie of bestellingen kunt u contact opnemen met de 

Nederlandse Brandwonden Stichting 
Postbus 1015 
1940 EA Beverwijk 

tel ( 0251) 27 55 55 ; fax ( 0251) 21 60 59 


www: info@brandwonden.nl 


